
32

prehistorie oudheid

3000 v. Chr. 2500 v. Chr. 2000 v. Chr. 1500 v. Chr.



Kinderarbeid
In de 19e eeuw gingen arme kinderen zelden naar school. Ze hielpen mee 
om geld te verdienen. Ze werkten thuis of op het land. Sara Diamant moest 
langs de deuren om spulletjes te verkopen. Andere kinderen werkten in 
een fabriek. Om vijf uur stonden ze op. Soms was het ver lopen naar de 
fabriek. De pauzes duurden maar kort. ’s Avonds om zeven uur waren de 
kinderen thuis. Dan hadden ze een halve cent verdiend. Omdat de kinderen 
te weinig sliepen, letten ze minder goed op. Daardoor gebeurden steeds 
erge ongelukken. Ze kwamen bijvoorbeeld met hun hand in de machine. 
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Jos en Mirthe zitten met hun groep in de hal 
van de school. Vooraan staat een meneer met 
een grote ramshoorn. ‘Wie wil op de sjofar 
blazen?’ vraagt hij. Een jongen uit de voorste 
rij steekt zijn vinger op. Hij doet zijn best, maar 
het wordt geen mooie toon. Dan gaat de meneer 
vertellen over Joden in Israël. Hij laat foto’s zien van 
een rabbijn en een synagoge. Daarna zien ze een 
dominee die in Nazareth woont. Hij preekt in zijn 
huis over de Heere Jezus.

Synagoge

Burgers en Stoommachines

Sara Diamant



Wonen in een armenbuurt
De familie Diamant woonde in een 
éénkamerwoning. Er was één buitendeur 
voor zes gezinnen. Eén familie woonde in 
een kamer aan de straatkant. Het andere 
gezin woonde aan de achterkant van het 
huis. Wanneer je de trap opliep kwam je bij 
de andere families. Op zolder of in de kelder 
woonden ook mensen. Je kon alles horen van 
de buren. Binnen was het donker en muf. Op 
de gang stond een emmer. Dat was het toilet 
voor een paar gezinnen. ’s Morgens gooiden 
ze de volle emmer in de gracht of een put. 
Elke dag moest je water halen bij de pomp. Of 
je liet een emmer aan een touw in de gracht 
zakken. 
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Meisje zit op een stoof koffiebonen te malen Kinderarbeid

Sara Diamant
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De mensen sliepen in bedsteden. Dat waren 
kleine houten kamers met deurtjes erin. In de 
bedsteden lagen strozakken. Lakens waren er 
niet. Omdat de huizen vochtig en vuil waren, 
werden de mensen sneller ziek.

Nieuwe wetten
De regering wist wel dat er veel arme mensen 
waren die in krotten woonden. Daarom 
kwam er in het jaar 1901 een woningwet. De 
gemeente spijkerde bordjes op slechte huizen. 
Er stond op: onbewoonbaar verklaard. Ze 
sloopten de woningen. De regering liet lange 
rijen vol nieuwe huizen bouwen. Elk huis kreeg 
een waterkraan in de keuken en een WC.
Kinderen mochten niet meer in fabrieken 
werken. In het jaar 1900 kwam de leerplicht. Elk 
kind moest leren lezen, schrijven en rekenen. 

Voedsel
Arme mensen aten elke dag hetzelfde. In een 
grote pan zaten aardappelen. Moeder maakte 
partjes. Niet iedereen had een lepel. Dan at je 
jouw deel met je handen uit de pan. Soms waren 
er bruine bonen. Een enkele keer een stukje vlees.
Sara Diamant kookte voor de sabbat zure 
gortepap van karnemelk. Ze aten de pap met of 
zonder stroop.
Omdat arme kinderen weinig groente en fruit 
aten, groeiden ze niet goed.

Cholera
Door het drinken van vuil water uit de grachten 
kregen mensen cholera. De zieken droogden 

uit door braken en diarree. Veel mensen 
stierven aan deze ernstige ziekte.
Ook de man van Sara Diamant kreeg cholera. De 
Heere zorgde voor een dubbel wonder. De zieke  
mocht genezen én vergeving van zijn zonden 
ontvangen door het bloed van de Heere Jezus. 
Meneer Diamant zei: ‘De Heere Jezus kwam tot 
mij en zei: Zoon, geef Mij uw hart.

 Een klein huisje

Gortepap is gemaakt van gepelde gerst
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(Messiasbelijdende) Joden
Zaterdag is voor Joden de dag van de sabbat. 
Ze bezoeken dan de synagoge. Met Pasen 
eten ze matses. Deze grote crackers worden 
gebakken van ongerezen deeg. De Joden 
denken terug aan het eerste Pascha. Toen at 
het volk Israël ongezuurde broden. De HEERE 
leidde Zijn volk uit Egypte.
Joden verwachten dat de Messias nog zal 
komen. Het woord Messias komt uit het 
Hebreeuws. In het Grieks staat er Christus. Het 
betekent Gezalfde. Veel Joden willen niet over 
Jezus van Nazareth als de gekomen Messias 
horen. Daarom lezen ze alleen het Oude 
Testament. 
De Heere Jezus is geboren uit het volk van 
de Joden. Sommige Joden geloven wel in 
Hem als de Messias. Daarom noemen we hen 
Messiasbelijdende Joden. Dat is het werk van 
God de Heilige Geest. Omdat de Heere Jezus is 
opgestaan op de eerste dag van de week, gaan 
christenen op zondag naar de kerk.

Geld van vroeger
In het jaar 2002 kwamen er voor het eerst 
euro’s. In Nederland betaalden we voor die tijd 
met guldens. Er waren ook andere munten.
Op de voorkant van de munten was de koning 

Matses

Synagoge in Amsterdam

Joodse vader met zijn zoon

Zo’n halve gulden kan Sara 
Diamant hebben gezien

Zo’n gouden tientje hadden 
rijke mensen



of koningin der Nederlanden afgebeeld. Op de 
rand van de guldens en rijksdaalders 
stond: God zij met ons.

Op reis 
Sara Diamant reisde veel. 
Net als andere mensen 
ging ze lopend op pad. 
De straten in een stad waren 
van steen. Daarbuiten waren het grind- of 
zandpaden. Ze liep langs diepe kuilen en grote 
plassen. Soms waren wegen afgesloten, omdat 
er water op de weg stond.
Sara voer een keer met de trekschuit naar 
Dordrecht. Ze moest een kaartje kopen voor de 
tweede klas. Ze ging met andere passagiers op 
planken in het ruim zitten. Er waren geen ramen 
in het ruim gemaakt. Rijke mensen kochten een 
kaartje voor de eerste klas. Zij zaten op kussens 
in de roef. Van de schipper huurden ze een stoof, 

zodat hun voeten warm bleven. Op een pad langs 
het water trok een paard het schip vooruit. 

Sara voer ook weleens met een 
stoomboot. Dan zag ze grote 
zwarte rookwolken uit de 
schoorsteen komen.
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Stoomboot in Dordrecht

Schuiten aan de kade


